NOTIZIE IN RETE

Promozione della Salute in Lombardia. g ‘ /
Aggiornamento quindicinale su risorse per lo sviluppo ' Tutti per la salute
di politiche integrate. »

www.promozionesalute.regione.lombardia.it
Iniziative Internazionali per la Giornata contro Abuso e Traffico lllecito di Droga
Corsi, Convegni, Occasioni Formative
Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica

1. Iniziative Internazionali per la Giornata coniro Abuso e
Traffico lllecito di Droga

Giornata Mondiale contro Abuso e Traffico lllecito di Droga
26 Giugno

United Nations Office on Drugs and Crime
www.unodc.org
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La Giornata, istituita dall’Assemblea delle Nazioni Unite nel 1987, mira a rinforzare la
cooperazione internazionale per contrastare I'impatto delle droghe su salute e sicurezza. |l
tema di quest’anno: “Breaking the Chains: Prevention, Treatment and Recovery for Alll”
sottolinea il sostegno della comunitd, I'accesso equo all’assistenza sanitaria e la necessita
di solidarietd globale. Considerato il crescente aumento della produzione di droghe
sintetiche e il loro traffico illecito, € importante far emergere la comorbiditd con problemi
legati anche alla salute mentale e ampliare I'accesso ai servizi di riduzione del danno. E
necessaria una cooperazione tra le istituzioni giudiziarie, i servizi della salute e quelli sociali
per mettere in atto soluzioni integrate in linea con le Convenzioni sulla Droga, i Diritti Umani
e gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile. Ogni anno, I'UNODC pubblica il Rapporto Mondiale
sulla Droga, ricco di statistiche chiave e dati ottenuti dalle diverse ricerche. Il rapporto di
quest'anno sard pubblicato il 26 giugno.

Per maggiori informazioni clicca qui
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http://www.unodc.org/
https://www.unodc.org/unodc/en/drugs/index-new.html

2. Corsi, Convegni, Occasioni Formative

European Drugs Summer School 2025
23 Giugno - 4 Luglio, Lisbona
European Union Drugs Agency (EUDA)

www.euda.europa.eu

La Summer School, in presenza e della durata di due settimane, prepara professionisti e
studenti ad affrontare le complesse sfide politiche che I'Europa e il mondo si frovano ad
affrontare nel campo della droga. Il personale docente comprende esperti scientifici
delllEUDA, ricercatori, professionisti e responsabili politici. Questa edizione avrd un focus
particolare sugli oppioidi sintetici.

Per maggiori informazioni clicca qui

FAD Psicologia delle Dipendenze

20 Marzo 2025 - 31 Dicembre 2025

Ordine degli Psicologi della Lombardia

www.opl.it

La FAD asincrona, pensata dal Gruppo di Lavoro OPL composto da esperti della Psicologia
delle Dipendenze, € volta a coniugare la pratica clinica e preventiva con la ricerca e con
I'evidenza scientifica. Gli Psicologi che operano in Universitd hanno prodotto Review sulla
letteratura scientifica e gli operatori dei servizihanno messo a disposizione la loro esperienza
sulcampo. Ne e risultata una Cassetta degli Attrezzi della Psicologia delle Dipendenze ricca
di documenti formativi, in formato video e documentale.

Per maggiori informazioni clicca qui

Drug-Related Deaths Expert Meeting 2025
2-3 Ottobre, Lisbona (Portogallo)
European Union Drugs Agency (EUDA)

www.euda.europa.eu

La mortalitd correlata alla droga € un fenomeno complesso, che rappresenta una
percentuale considerevole di decessi tfra i giovani, in molti Paesi europei. L'EUDA, in
collaborazione con esperti nazionali, ha attualmente definito un indicatore epidemiologico
con due componenti: i decessi causati direttamente dall’assunzione di droghe e i tassi di
mortalitd in comorbiditd con altre patologie tra chi ha un consumo problematico di
droghe. L'incontro annuale dei massimi esperti del settore tratterd della situazione europea
attuale dei decessi e i fattori di rischio annessi.

Per maggiori informazioni clicca qui
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https://www.euda.europa.eu/
https://www.euda.europa.eu/event/2025/06/european-drugs-summer-school-edss-2025_en
http://www.opl.it/
https://www.opl.it/evento-formazione/45049/La-Psicologia-delle-dipendenze.php
https://www.euda.europa.eu/
https://www.euda.europa.eu/event/2025/10/drug-related-deaths-drd-expert-meeting-2025_en

Drug-Related Infectious Disease Expert Meeting 2025
6-7 Novembre, Lisbona (Portogallo)
European Union Drugs Agency (EUDA)

www.euda.europa.eu

All'incontro annuale degli esperti dell’EUDA sulle malattie infettive correlate alle droghe
parteciperanno tutti gli Stati membri dellUE, Norvegia, Turchia e i Paesi che si stanno
avvicinando all’adesione all’ UE. Le malattie infettive correlate all'uso di droghe, come I'HIV
e l'epatite B e C, sono fra le conseguenze piu gravi per la salute legate al consumo di
sostanze; pertanto, € necessario intervenire per adottare programmi di prevenzione e
riduzione del danno.

Per maggiori informazioni clicca qui

VIl Conferenza Nazionale sulle Dipendenze
7-8 Novembre, Roma

Dipartimento delle Politiche contro la Droga e le altre Dipendenze
www.politicheantidroga.gov.it

La Conferenza, come previsto dal Testo Unico delle leggi in materia di disciplina degli
stupefacenti e sostanze psicotrope (D.P.R. 9 Ottobre 1990, n. 309), prevede Il
coinvolgimento e la convocazione da parte del Governo dei soggetti pubblici e privati che
operano nel campo della tossicodipendenza: prevenzione e recupero. E uno strumento
concreto e centrale che consente di affrontare i principali aspetti e le criticita evidenziate
da chi opera nel settore, in un confronto diretto con i decisori politici, per frovare soluzioni
condivise e rafforzare le politiche diintervento.

Per maggiori informazioni clicca qui
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https://www.euda.europa.eu/
https://www.euda.europa.eu/event/2025/11/drug-related-infectious-diseases-drid-expert-meeting-2025_en
https://www.politicheantidroga.gov.it/it/notizie-e-approfondimenti/notizie/vii-conferenza-nazionale-sulle-dipendenze-al-via-i-lavori-il-7-e-8-novembre-2025-la-conclusione-in-presenza-a-roma/

3. Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica

Tessere la Rete. Approcci Preventivi e Integrati contro le Dipendenze
Giovanili

ATS Insubria

www.ats-insubria.it

I1'17 Giugno, in occasione della Giornata Internazionale contro la Droga, si € svolto a Varese
un evento per promuovere una comprensione approfondita delle dipendenze giovanili,
con |'obiettivo di fornire strumenti preventivi e rafforzando la collaborazione tra istituzioni,
professionisti e societd civile per costruire una rete di supporto efficace.

L'evento di confronto e dialogo tra tutti i diversi rappresentanti delle istituzioni e soggetti
coinvolti € stato introdotto dal Prefetto di Varese, che ha sottolineato I'urgenza diun’azione
sinergica e strutturata per contrastare il fenomeno delle dipendenze tra i giovani.

Sono stati approfonditi gli aspetti legali e le strategie di contrasto allo spaccio di sostanze
stupefacenti, con il contributo delle principali forze dell’ordine e del mondo giuridico. Si e
parlato, inoltre, del trattamento sanzionatorio nel processo minorile e il ruolo della scuola
come spazio privilegiato per la costruzione della resilienza degli adolescenti.

Infine, & stata trattata I'importanza di una comunicazione consapevole e relazionale nella
prevenzione delle dipendenze, sottolineando il ruolo centrale dei luoghi educativi e sportivi
come presidi di legalitd, benessere e crescita personale.

In conclusione, la Giornata ha dimostrato come la prevenzione non sia solo un insieme di
regole, ma un percorso di relazione, fiducia e responsabilitd, che si costruisce nei luoghi
della quotidianita: oratori, palestre, strade. “Tessere la Rete” significa anche questo: creare
alleanze educative capaci di generare futuro.

Dipendenze nella Generazione Z - Ruolo dei Pediatri e Medici di
Medicina Generale

Dipartimento delle Politiche contro la Droga e le altre Dipendenze
www.politicheantidroga.gov.it

Il rapido sviluppo di Internet, accompagnato dal continuo progresso delle tecnologie e
dalla capillare diffusione dei dispositivi mobili, ha cambiato le abitudini quotidiane,
ampliaondo e modificando le modalitd di comunicazione, apprendimento, creativitd e
socializzazione. Diventa un compito importante per coloro che si occupano di salute
pubblica adottare tutte le misure possibili per prevenire e riconoscere precocemente i
comportamenti a rischio. L'insorgenza gid in preadolescenza dei comportamenti di
dipendenza e il fatto che i problemi di salute associati a tali comportamenti includano
anche altri aspetti della salute (ad esempio attivita fisica insufficiente, dieta malsana,
problemi alla vista o all'udito, problemi muscoloscheletrici, privazione del sonno,
comportamento aggressivo e depressione) e del funzionamento psicosociale, sono
elementi che evidenziano l'importanza dell’intercettazione precoce dei segnali per un
intervento tempestivo.

Per maggiori informazioni clicca qui
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http://www.ats-insubria.it/
https://www.politicheantidroga.gov.it/media/teljljcs/ebook-pediatri.pdf

Piano d’'Azione dell’UE in Materia di Droghe per il Periodo 2021-2025

Dipartimento delle Politiche contro la Droga e le altre Dipendenze
www.politicheantidroga.gov.it

Il Piano d’'Azione mira a proteggere e migliorare il benessere della societd e del singolo,
promuovere la salute pubblica, offrre un elevato livello di sicurezza e aumentare
l'alfabetizzazione sanitaria. La strategia adotta un approccio multidisciplinare e basato
sull’equita al fenomeno delle droghe a livello nazionale, dellUE e internazionale.

Per maggiori informazioni clicca qui

How to Prevent and Reduce Substance Use Harms for Youth: What Youth
Say Works

Canadian Centre on Substance Use and Addiction

WWW.CCSA.Ca

Il Report € destinato a chiunque lavori con i giovani o li supporti, inclusi educatori, operatori
di Servizi, responsabili politici, operatori sociosanitari e leader della comunita. Il documento
fornisce raccomandazioni per prevenire e ridurre i danni derivanti dall'uso di sostanze
stupefacenti tra i giovani in Canada. | risultati si basano su dibattiti effettuati con diversi
consigli e comitati consultivi per i giovani, che rappresentano background ed esperienze
di vita diverse. Le riflessioni condivise mirano a guidare e offrire soluzioni pratiche per agire.
Per maggiori informazioni clicca qui

Strategy for Gender Equality and the Empowerment of Women 2022-2026

United Nations Office on Drugs and Crime

www.unodc.org

Lo scopo del documento & garantire un approccio intersezionale per ottenere servizi
terapeutici che riescano a rispondere ai bisogni delle donne con disturbi legati al consumo
di droga in un’'oftica di paritd di genere ed empowerment. La strategia consolida un
approccio sistematico alla paritd di genere, basato su analisi costanti, coinvolgimento
istituzionale e la formazione multidisciplinare degli operatori sanitari.

Per maggiori informazioni clicca qui

What is Prevention in Health?
The Kin’'s Fund

www .kingsfund.org.uk

L'arficolo espone il legame tra la prevenzione e il sistema sanitario. Un sistema sanitario
efficace integra la prevenzione in ogni fase del percorso di cura, affiancando I'azione
clinica a programmi di screening, educazione e supporto ai comportamenti salutari.

Per maggiori informazioni clicca qui

How Fomo Affects Young People’s Binge Drinking

The Conversation

www.theconversation.com

Lo studio evidenzia che gli adolescenti norvegesi con livelli piu alti di Fomo (fear of missing
out- paura di perdersi qualcosa) aumentano significativamente il rischio di binge drinking.

Le campagne di prevenzione mirate dovrebbero riconoscere questo bisogno di
appartenenza dei giovani, promuovendo alternative sociali sicure e gratificanti.

Per maggiori informazioni clicca qui
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https://www.politicheantidroga.gov.it/media/3131/piano-dazione-eu-in-materia-di-droghe-2021-2025.pdf
https://www.ccsa.ca/en/how-prevent-and-reduce-substance-use-harms-youth-what-youth-say-works
http://www.unodc.org/
https://www.unodc.org/documents/Gender/Gender_Strategy_2/22-03522_Gender_Strategy_ebook.pdf
http://www.kingsfund.org.uk/
https://www.kingsfund.org.uk/insight-and-analysis/long-reads/what-is-prevention-in-health
http://www.theconversation.com/
https://theconversation.com/how-fomo-the-fear-of-missing-out-affects-young-peoples-binge-drinking-230229#:~:text=Our%20results%20show%20that%20experiencing,likely%20something%20memorable%20will%20happen.

Di seguito si riportano i Report e la Documentazione Tecnica a cura
dell’European Union Drug Agency (EUDA)

European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs
European Union Drugs Agency (EUDA)

www.eudda.europa.eu

[ risultati dell'ultimo progetto diindagine sulle scuole europee su alcol e altre droghe rivelano
interessanti spunti sul consumo di sostanze tra gli studenti di 15-16 anni in Europa. Punti
salienti dell'ultimo sondaggio risultano essere: consumo di alcol e fumo di sigaretta tra gli
adolescentiin calo, consumo disigarette elettroniche in aumento, crescente consumo non
medico di farmaci con obbligo di ricetta, forte aumento del gioco d'azzardo online,
impennata del gioco d'azzardo, in particolare tra le ragazze, il benessere mentale mostra
divari di genere e regionali.

Per maggiori informazioni clicca qui e qui

Annual Activity Report 2024
European Union Drugs Agency (EUDA)

www.euda.europd.eu

La Relazione Annuale sulle Attivitd che fornisce un resoconto dettagliato sullo stato di
avanzamento delle aftivitad dellEUDA nellarco di 12 mesi. Elenca i risultati conseguiti
dalllAgenzia in ciascun ambito del suo programma di lavoro annuale. Questo documento
€ una risorsa preziosa per chi desidera approfondire gli obiettivi raggiunti in tema di
prevenzione e cura delle dipendenze da sostanze e comportamentali.

Per maggiori informazioni clicca qui

European Drug Report 2025
European Union Drugs Agency (EUDA)

www.euda.europa.eu

Il Report, giunto alla sua trentesima edizione, contribuisce a plasmare la comprensione
della situazione della droga in Europa attraverso analisi basate sull'evidenza. In un contesto
di continua evoluzione del settore, il nuovo rapporto offre spunti cruciali sulle sfide odierne
e sui rischi futuri. | dati raccolti provengono da 29 paesi (UE 27 piu Turchia e Norvegia), e
rappresentano le tendenze a lungo termine e le minacce emergenti. L'analisi riguarda |l
consumo e l'offerta di droghe, nonché i danni correlati alla droga e le relative risposte. |l
Rapporto & corredato dal Bollettino Statistico 2025, contenente set di dati nazionali e localli.
Per maggiori informazioni clicca qui

Single Programming Document 2024-2026
European Union Drugs Agency (EUDA)

www.euda.europd.eu

Il Documento Unico di Programmazione € strutturato attorno alle tre principali aree dilavoro
definite dalla strategia dell’European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction:
salute, sicurezza e fattori imprenditoriali. Dal punto di vista della salute pubblica, il
monitoraggio riguarda principalmente il consumo di sostanze nella popolazione in etd
scolare e tra i consumatori ad alto rischio, con focus su decessi e malattie infettive.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario
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https://www.euda.europa.eu/news/2025/new-espad-survey-results_en
https://www.euda.europa.eu/publications/data-factsheets/espad-2024-key-findings_en
https://www.euda.europa.eu/publications/caar/2024_en
https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025_en
http://www.euda.europa.eu/
https://www.emcdda.europa.eu/publications/work-programmes-and-strategies/single-programming-document-2024-2026_en

EU-COMP Project
European Union Drugs Agency (EUDA)

www.euda.europa.eu

Il sondaggio fa parte del progetto EU-COMP (Competence Building Materials for the
Addiction Workforce in Europe), finanziato dallEUDA e coordinato da organizzazioni e
istituzioni che operano nel campo della riduzione della domanda di droga in Europa.
L'obiettivo principale del questionario € comprendere le esigenze formative e la
disponibilitad di programmi formativi per professionisti e operatori coinvolti nei servizi di
prevenzione, trattamento e riduzione del danno. Raccogliendo opinioni da chi lavora
direttamente sul campo, si infende individuare le lacune nella formazione, mappare
l'offerta formativa esistente e orientare lo sviluppo di risorse formative pertinenti. Le risposte
confribuiranno a un'‘ampia mappatura europea e guideranno la creazione di strumenti e
materiali, come la piattaforma online condivisa EUDA, per la fornitura di materiali formativi
e alfre risorse.

Per la compilazione del questionario clicca qui

4. Bandi

Progetti per la Prevenzione e la Riabilitazione da Dipendenze Patologiche

Dipartimento delle Politiche contro la Droga e le altre Dipendenze
www.politicheantidroga.gov.it

Il Dipartimento delle politiche contro la droga e le altre dipendenze ha pubblicato due
nuovi avvisi per selezionare progetti per la prevenzione e il recupero dalle
tossicodipendenze e dalle alire dipendenze patologiche. Un avviso promuove la
realizzazione di progetti che prevedano l'istituzione di servizi/attivitd/comunita educative
perigiovani con specifici programmi per la prevenzione delle dipendenze patologiche (da
sostanze stupefacenti e digitali)), mentre I'altfro vuole sostenere progetti rivolti alla
riabilitazione e al reinserimento sociale e lavorativo delle persone dipendenti da sostanze
stupefacenti o da altre dipendenze patologiche.

Per enframbi, il termine ultimo per la presentazione delle domande di partecipazione e
fissato il 25 luglio 2025.

Per maggiori informazioni clicca qui e qui
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http://www.euda.europa.eu/
https://www.surveymonkey.com/r/EUCOMP
https://www.politicheantidroga.gov.it/it/avvisi-e-accordi/avvisi/avviso-servizi-educativi/
https://www.politicheantidroga.gov.it/it/avvisi-e-accordi/avvisi/avviso-comunita_-terapeutiche/

5.Notizie dal NIEBP

NIEBP - Network Italiano Evidence Based Prevention 1 N I E B P

NIEBP - Home
Interventi per la Prevenzione della Trasmissione di HIV ed Epatite C fra le

Persone che Iniettano Droghe per Via Parenterale

L'assunzione di droghe per via parenterale € associata a modelli di consumo di
stupefacenti piu dannosi e all’aumento del rischio di contrarre infezioni trasmissibili per via
ematica, come I'HIV e I'Epatite. | pazienti tossicodipendenti attivi e/o con storia di
tossicodipendenza costituiscono da solii 2/3 dei casi totali di HCV in Europa e il 52% dei casi
totali in Italia. La revisione evidenzia come gli interventi di riduzione del danno che
consistono in frattamento con Farmaci Antagonisti degli Oppioidi possono essere adottati
per la prevenzione della trasmissione dell’HIV e dellEpatite C.

Per maggiori informazioni clicca qui

6. Calendario eventi
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https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fniebp.com%2F&data=05%7C01%7Csolivadoti%40ats-milano.it%7Cff12e50016654739d29608dbf310b5d9%7Cdecf92f6527a40bf9345ba807fa42fab%7C0%7C0%7C638371025321195085%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kY3N%2BL51fq5Ma99wlHPklyte9TUg5voSHcb5%2FY%2BEnkQ%3D&reserved=0
https://www.niebp.com/il-database/22-elenco-schede/41-dettaglio-scheda.html?idscheda=4b82c8c6ba54a06e3f08e02ec466671b
https://eupha.org/section_page.php?section_page=311
https://eupha.org/section_page.php?section_page=311
https://eupha.org/section_page.php?section_page=311
https://fgoe.org/gesundheitsfoerderungskonferenz_2025
https://fgoe.org/gesundheitsfoerderungskonferenz_2025
https://fgoe.org/gesundheitsfoerderungskonferenz_2025
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7. Siti Web: Focus su Dipendenze da Sostanze e
Comportamenti

Dipartimento delle Politiche antidroga

Centro Pompidou

EUDA - Osservatorio Europeo delle Droghe e delle tossico-dipendenze
UNODC - Office on Drugs and Crime

NIDA - National Institute on Drug Abuse

Se non vuoi piu ricevere Nofizie in Rete, invia una email a nofizieinrete@ats-milano.it

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione Hadione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare Lombardia

di Regione Lombardia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute”. €t tenopciliong

Giornata Mondiale coniro Abuso e Traffico lllecito di Droga - 26 Giugno



https://www.politicheantidroga.gov.it/it/
https://www.coe.int/en/web/pompidou/home
https://www.euda.europa.eu/index_en
https://www.euda.europa.eu/index_en
https://www.unodc.org/unodc/index.html
https://nida.nih.gov/
mailto:notizieinrete@ats-milano.it

